
こまえ苑 運営推進会議 会議録 

開催日時  令和 8年 6月 ２6日（火） 1６時 00分～1６時 30分 

開催場所 こまえ苑 １階 介護者教室 

参 加 者 主 な 議 題 

認知症デイ利用者    1名 

利用者家族       1名             

地域住民の代表者    1名 

市職員         1名  

地域包括支援センター職員    1名  

事業所職員 

管理者         1名 

司会          1名 

事務局         2名 

・事業所のサービス提供内容等について説明 

・利用者数等の実績状況の報告 

・意見交換等 

【発言者略記】 

住：地域住民の代表者 利：利用者 家：利用者家族 

市：保険者職員、包：地域包括支援センター職員 

事：事務局  管：管理者 司：司会 代：代表者 

会    議    録 

【司会挨拶】 

これより令和 8 年度 1 回目の運営推進会議を始めたいと思います。本日司会を務めさ

せていただきます斉藤と申しますどうぞよろしくお願いします。 

苑長より挨拶ご挨拶いただき、その後皆様より自己紹介をお願いしたいと思います。 

【苑長より】 

苑長をしております石橋ですどうぞよろしくお願いいたします。お忙しいところ、お足

元悪い中お越しいただきましてありがとうございます。昨年ちょうど開設 30 周年とい

うことで無事迎えることができました。デイサービスの事業所は開設当初はそんなに多

く無かったと思います。けれども現在市内を見るとデイサービスの送迎の車がたくさん

走ってます。そういう中でこまえ苑を選んでいただきご利用いただいて本当に感謝致し

ます。職員一同ご利用者の皆様やご家族の方目線に立って本当に皆さんに喜んでいただ

けるように日々考えながら工夫しながら対応させていただいているところでございま

す。 

ご存知の通りこまえ苑は特養も併設している施設です。特養のご利用者の状況をお話

ししますと大体要介護４～５の方が中心となっております。ご利用いただく年代も 90

歳代の方が入ってきていただいている状況です。それは日本人の平均寿命が伸びてるこ

とも影響しているかと思いますけれども、なんとなく肌感覚で言うと、やはり極力ご自

宅で・在宅で介護をギリギリまで頑張ってみようかなというご家庭がちょっと増えてい

るのかな？というふうに感じております。そうは言っても実際にご家庭での生活は大変

だと思います。利用者さんが少し外に出る機会を設けるためにデイサービスをご利用い

ただく、またご家族の方については本当に日々の介護が大変なところご利用者様がデイ



サービスを利用してる間少しちょっと自分の時間をとっていただいてお休みいただけ

るようなところがデイサービスの役割かなというふうに思っています。 

本日は行政の方や地域の方等に来ていただいています。何か疑問や、こんなことをデ

イサービスでできないか…等何かご意見あればおっしゃっていただければと思います

のでよろしくお願いいたします。 

 

【参加者より自己紹介】 

各委員の自己紹介 

 

【報告事項】 

○事業所のサービス提供内容、今年度の主な行事、利用者数等や実績について説明。 

（別添資料１・２） 

 

【意見交換等】 

 

司：事務局の報告で何か質問がありますか？また何か認知症対応型通所介護で質問があ

れば受け付けたいと思います。また意見やご指摘もいただきたいと思います、よろし

くお願いします 

住：なかなかあのご本人が「ここへ通いたい」という希望っていうのは無いかなと思うん

ですけど、家族がやっぱりここを利用したいっていうふうにおっしゃっての手続き

になるんですか。 

司：きっかけはそうですね。 

住：包括の方から訪問とかいろんな機会にこんなところありますなどというようなこと

を紹介してもらう感じですか。 

包：今日も午前中に特養の申し込みお願いしますって来られた息子さんがいらして、その

際にデイサービスはすぐ通えますか？と言われて見学をして頂きました。 

住：ご家族がどこかその通うところが欲しいというときにどこに行けばいいのかってい

うのが難しいですよね。まずどこに何を聞けばいいのかっていうのがわからない方

もいらっしゃるのかなんでね 

司：基本的に要支援・要介護認定されれば担当のケアマネージャーさんが発信だと思いま

す。相談元はマネージャーさんでおそらくケアマネージャーさんからデイ利用希望

があればいろいろな情報提供があって、見学をしてそれから利用し始めるケースが

多いです 

司：Ｋさんのところはどういう流れで利用していただきましたか？ 

家：3 、4年前かな…私が地域センターで毎週踊りをやっていたんです。それが終わって

帰ろうとした時に戸締りをみんなでしていたのですけどその時急にろれつが回らな

くなっちゃって、みんなにご苦労様とかさようならとか言おうと思ったんだけど、急

に言えなくなっちゃって。そしたら職員のかたが救急車呼んでくださって、それです

ぐ調べてもらったら、運動能力はあるんですけど、喋るのだけができなくなっちゃっ

て。それでとにかく病院に行きましょうということで、私が川崎の登戸の市民市立病



院かかっていたものですからそこに連れてってもらいました。それで軽い脳梗塞で入

院した方が良いって言われたんです。主人がいたから入院できなくて、何とか帰りた

いっていって。そしてその日のうちに返してもらったんです。それから急いであのケ

アマネージャーさんを探してもらって、それから相談して主人 2 、3週間泊めてもら

うところ探してそれから私が入院させてもらったんです。それが 3 月でその年の 12

月に主人のお世話になるようになったんです。それから私のほうがそういう健康状態

を問題なくてあの元気で今 90でまともにもやってます。 

司：こまえ苑は見学する時に他にいくつか見学など行きましたか。 

家：正吉苑やツクイなどです。正吉苑は昔踊りに行ったこともあります。こちら（こまえ

苑）には昔からあの皆さんの話を聞いていましたので、こちらがいいなあとか考えま

して。それで本当に素晴らしいところで感謝しております。ありがとうございました 

住：ということはやはりいくつか実際に利用される方がみたり見学したりしてそこから

「ここがいいです」という希望で利用開始となるのですね。 

事：こちら側としても一応毎日の定員があるので空きがあればすぐにでも利用できる利

用することができます。 

住：稼働率からいくと空いてるようですね。 

管：当日体調が悪かったり、何かしらの理由で欠席される方もいらっしゃいます。そうな

るとでやっぱり今日キャンセルが出たからと（他の方に）どうですかと言えないこと

があります。タイミングも、特養もそうですがあります。タイミングがいいと申し込

んで 1か月ほどで入れる時もあります。デイサービスですと曜日の希望もあります。 

司：デイサービスの定員 12 名で今年度は登録も増えまして 1 日８～９名いらしていま

す。12名の登録が埋まっている日は少ないです。 

包：こまえ苑の通所介護と認知症対応型通所介護で通所介護がいっぱいっていうことが

多くて。ケアマネさんの中でこまえ苑はいっぱいでしょう？みたいなイメージがあ

るのかな。認知症の方まだ空いてるんだよっていう情報がやっぱりさんたちにして

いただくといいなと思います。 

司：いかがでしょうか、よろしいでしょうか。 

市：認知症対応型と普通の通所介護とあるっていうのは初めて知りました。 

包：認知症対応型通所介護の方も知っていただけるといいと思います。世間の中でも一緒

になっちゃってるのかなっていう感じがします。 

市：需要が大きいような気がしますね。 

包：通所介護の需要も十分も高いですね、常にいっぱいですよね。35名 Maxですよね 

司：通所介護を利用されて例えば認知症の症状が強くなった場合にそのこちらの認知症

対応型通所介護に移行する方もいらっしゃいます。特別な手続きなく移行できるので

皆さんにとっては負担はないかなと思います。 

市：ほかの施設はこの認知症対応型通所介護という枠を持ってないんですか？ 

司：いくつかそれだけで運営する事業所もあります。 

包：正吉苑さんはありますね。 

司：他はよろしいでしょうか、ありがとうございます。 

この運営推進会議年に 2回行っています。次回は 12月 4日に行う予定です。 



家：12月 4日主人の誕生日で 96歳になります 

司：その 12月にもう一度この場で参加してもらってもいいですか。Ｋさん今年は今回と

12月の会議に参加していただくことがまずは仕事としてお願いしたいと思います。 

利：私はいいですよ、いつでも。 

司：10月頃にまたお知らせしますのでよろしくお願いします。 

 

司：今日はこの辺で終了させて頂きます。先ほどの説明させていただいた定員 12名です

が、今年度は利用していただく方が増えまして、毎日定員 12 名に迫る勢いで利用し

ていただいています。人数が多くなれば皆さんそれぞれ個々のもちろん特徴もありま

すし、楽しみもあるかと思います。ですので、より個別に対応できるようにこまえ苑

にいらして頂いて約 7 時間ですが楽しんで、程よい疲れがあってお帰りいただけれ

ばと思います。今後とも事務局含めて全職員が対応して行きますのでよろしくお願い

します。その過程でまたあのご指摘等ご意見などありましたらお願いしたいと思いま

す。Ｋさん日々連絡帳でも構いませんのでご指摘いただけたらと思いますのでどうぞ

よろしくお願いします。 

本日はどうもありがとうございました。 
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運営推進会議 出欠席状況 

 

事業所名称 こまえ苑（認知症対応型通所介護） 

開催日時  令和 8年 6月２6日（火）1６時００分～1６時３０分   

 

 

選 出 区 分 氏   名 出 欠 

利用者 菊田 聡裕 出 席 ・ 欠 席 

利用者の家族 菊田 富美子 出 席 ・ 欠 席 

地域住民の代表 

サービス知見者 
藤井 陽子 出 席 ・ 欠 席 

保険者の職員 布施 由子 出 席 ・ 欠 席 

地域包括支援センター 田中 麻希子 出 席 ・ 欠 席 

事業者の代表者 石橋 啓一 出 席 ・ 欠 席 

事業所の管理者 斎藤 昭博 出 席 ・ 欠 席 

 


