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新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

苑
長
　
小
泉
　
一
夫

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健
や
か
に

新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
10
月
の
台
風
19
号
は
、
狛
江
市
内
で

も
多
く
の
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
ま
え
苑
の
施
設
に
直
接
の
被
害
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
近
隣
で
は
床
上
浸
水
や

床
下
浸
水
の
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
、

同
様
な
台
風
に
よ
る
災
害
が
予
想
さ
れ
る
た

め
、
台
風
等
に
よ
る
災
害
対
策
計
画
が
必
要

で
す
。
ご
利
用
者
様
の
生
命
の
安
全
を
第
一

に
考
え
計
画
を
策
定
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
こ
と
も

多
く
あ
り
ま
す
が
、
ご
利
用
者
様
の
た
め
に
、

職
員
一
同
力
を
合
わ
せ
努
力
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　
こ
れ
ま
で
の
経
験
と
実
績
を
生
か
し
、
法

人
の
理
念
で
あ
り
ま
す
「
喜
ば
れ
、
選
ば
れ
、

信
頼
さ
れ
る
施
設
」
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
厚
情

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

健康祈願

去年に引き続き元旦は快晴！

昼食は１月１日生まれの方の誕生会

をしておせちを食べました。また、

近くの慶元寺へ初詣にも行きました。

「今年も変わらず元気で過ごすこと

ができますように」
今年も

元気いっぱい

おいしくてにっこり

食べるのが

もったいない！
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

は
、
12
月
25
日
（
水
）
に
開
催
し
ま

し
た
。

　
ご
利
用
者
の
皆
様
と
「
ジ
ン
グ

ル
ベ
ル
」「
サ
ン
タ
が
街
に
や
っ
て

く
る
」
な
ど
の
お
馴
染
み
の
ク
リ
ス

マ
ス
ソ
ン
グ
を
ピ
ア
ノ
演
奏
に
あ
わ

せ
て
合
唱
を
し
た
あ
と
は
、
ト
ー
ン

チ
ャ
イ
ム
を
使
い「
き
よ
し
こ
の
夜
」

を
演
奏
。
優
し
い
音
色
が
響
き
、
ク

リ
ス
マ
ス
に
ふ
さ
わ
し
い
聖
な
る
雰

囲
気
を
醸
し
出
し
て
い
ま
し
た
。

　
特
養
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

は
大
盛
り
上
が
り
！
お
昼

は
乾
杯
を
し
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
型
の
ハ
ン

バ
ー
グ
や
か
わ
い
い
ゼ
リ
ー
を
食
べ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
後
、
お
待
ち
か
ね
の
職
員
に
よ
る

出
し
物
！
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
は
2
人
の
掛
け
合
い

が
と
て
も
面
白
く
、
皿
回
し
と
南
京
玉
す
だ
れ

は
み
ん
な
で
手
拍
子
や
掛
け
声
を
し
て
く
れ
ま
し

た
。
中
で
も
評
判
の
よ
か
っ
た
二
人
羽
織
。
顔
が

生
ク
リ
ー
ム
だ
ら
け
に
な
り
大
笑
い
。
ダ
ン
ス
も

楽
し
く
で
き
ま
し
た
。
最
後
は
み
ん
な
で
ク
リ
ス

マ
ス
ソ
ン
グ
を
歌
い
ま
し
た
。

　
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
登
場
し
た

職
員
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
、

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
第
九
交
響
楽「
歓

喜
の
う
た
」
に
拍
手
喝
采
。
今
年
も

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
活
動
を
、
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
で
締
め
く
く
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

クリス
マス会

音楽療法講師の松
田さん

クリスマス
スペシャル
ランチ

サンタクロース

饅頭?!!
鈴を鳴らして♪

似合う
かしら？

髭トリオのハンデ
ィ

ベル演奏♪

トーンチャイム

を使って

デイサービス

クリス
マス会

皿が回って
おります！

ダンスチーム結成

寅さんの弾き語り

皆でお昼ご飯！

二人羽織で
頑張り

ました！

特 養スーパー
イリュージョン！

かわいい
でしょう？
サンタの
おやつ
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介護をされているご家族のおしゃべり会

特 養
　特養では11月に出張お買い物イ
ベントを実施しました。本格的に寒
くなる前に暖かい服を皆さんに選ん
でもらいました。衣類ではなくぬい
ぐるみを購入される方も。久しぶり
の買い物で長時間悩んでいたり、カ
ゴいっぱいに買った方もいたりと大
変喜ばれました。

　10月18日（金）に共生の家多麻で行われました。参加者は5名でした。
　この日は、東京都認知症介護指導員の河合さんがゲストとして参加してくだ
さり、相談会も兼ねた茶話会となりました。

　
今
回
は
、「
令
和
」
と
「
自
由
課
題
」
で
皆
さ
ん
に
ご
応
募
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
合
計
で
49
作
品
に
の
ぼ
る
た
く
さ
ん
の
川
柳
を
作
成
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
厳
正
な
る
審
査
の
結
果
、（
令
和
）「
徳
子
」
様
と
（
自
由
課
題
）「
福
寿
草
」

様
が
金
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
新
た
な
元
号
へ
の
思
い
や
、
ほ
の
ぼ
の

と
す
る
川
柳
を
作
成
し
て
く
だ
さ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

悩ん
じゃう！

これ

いいです
よ！

久しぶりのお買い物！
ふれあい
ホール

　笑いをまじえながら、介護の不安や困り事
を共有したりアドバイスをし合ったり。ほっ
とするひと時となりました。

お題
　「令和」

お題
 「自由課題」

こ
ま
え
苑
第 4 回 青空川柳受賞者発表

徳
子

令
和
明
け 

心
身
共
に 

新
ら
し
く

金
賞

福
寿
草

送
迎
車 

灯
り
ぽ
つ
ぽ
つ 

つ
く
家
路

金
賞

き
の
こ

平
成
は 

戦
争
な
か
っ
た 

令
和
も
ね

銀
賞

よ
り
子

介
護
士
の 

き
び
ん
に
動
く 

顔
の
汗

銀
賞

中
島
　
康

令
和
こ
そ 

平
和
外
交 

梃
子
入
期

銅
賞

き
の
こ

デ
イ
に
き
て 

痛
み
忘
れ
て 

語
り
合
い

銅
賞
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

（
順
不
同
・
敬
称
略
・
10
月
１
日
以
降
12
月
31
日
現
在

ま
で
活
動
い
た
だ
い
た
皆
様
。
な
お
、
掲
載
の
承
諾

を
得
た
方
に
限
り
ま
す
。）

継
続
的
に
活
動
い
た
だ
い
て
い
る
方

【
喫
茶
】
酒
井
静
子
・
霜
村
美
千
代
・
岩
崎

鈴
子
・
宝
達
和
子
・
牧
野
登
紀
子
・
林
直
子
・

山
口
恵
美
子
・
安
藤
万
寿
代
・
深
見
千
枝
子
・

柳
千
枝
子
・
芹
田
春
江
・
菅
原
ス
ミ

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
】
宮
本
喜
久
恵
・
町
島
武

子
・
山
中
美
江
子
・
上
島
経
雄
・
細
川
房
子
・

箕
輪
哲
生
・
柳
千
枝
子
・
石
井
英
一
・
須
藤

義
春
・
岩
谷
春
代
・
土
屋
眞
知
子
・
村
沢
勝
・

芹
田
春
江
・
安
藤
貞
信
・
小
菅
孝
・
天
理
教

本
薫
分
教
会
婦
人
部
・
が
き
が
き
ト
リ
オ

【
洗
濯
た
た
み
】
ひ
か
り
作
業
所
・
日
赤
奉

仕
団
・
渡
辺
八
重
子
・
井
澤
美
穂
子
・
河

野
昌
子
・
山
口
敦
子
・
大
久
保
和
子

【
特
養
】
斉
藤
乃
婦
子
・
大
場
絵
里
・
泉
亭

恵
美
代
・
村
沢
勝
・
天
津
民
生

【
写
真
】
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
狛
江

　
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
以
外
に
も

多
数
の
方
々
の
ご
協
力
を
頂
戴
し
て
お
り
ま

す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
元
年
10
月
1
日
～
12
月
31
日
）

　
多
数
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
が
、
個
人
の
方
で
お
名
前
の
掲
載
承

諾
を
い
た
だ
い
た
方
が
お
り
ま
せ
ん
で
し
た

の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

　12/1は品川プリンスホテル （ＨＡ

ＰＵＮＡ）の超豪華ランチバイキング、

12/8 は超豪華バスによる日帰りバ

ス旅行 （新鮮野菜 ・ 魚介類のお買

物→活貝焼きバイキング→油壷マリ

ンパーク） に行ってきました。 どちら

のコースも、 幹事の企画力により絆

が深まり満喫した１日となりました。

　
施
設
内
全
て
の
カ
ー
テ
ン
を
入
れ

替
え
ま
し
た
。
特
養
居
室
は
開
設

当
初
か
ら
障
子
が
入
っ
て
い
ま
し
た

が
、
経
年
劣
化
の
た
め
汚
損
が
目
立

ち
カ
ー
テ
ン
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。
長

年
北
側
居
室
は
日
当
た
り
も
悪
く
冬

季
は
南
側
居
室
と
比
べ
る
と
室
温
が

低
か
っ
た
た
め
、
入
れ
替
え
に
合
わ

せ
２
重
サ
ッ
シ
に
大
改
修
。

　
２
階
居
室
は
緑
色
、
３
階
は
淡
い

オ
レ
ン
ジ
色
の
カ
ー
テ
ン
が
入
り
、

居
室
が
華
や
か
に
な
り
、
寒
く
な
く

な
っ
た
北
側
居
室
は
ご
利
用
者
様
か

ら
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　今年もインフルエ
ンザの流行期がやっ
てきました。当法人
では、インフルエン
ザの感染予防から全
額法人負担にて、毎

年産業医の片山医師（狛江市医師会会長）
に予防接種をお願いしています。12月
1日から3月 31日まで当施設は面会制
限等を実施し、ご
不便をおかけしま
すがご理解のほど
よろしくお願いし
ます。

職員インフルエンザ
予防接種

カーテンを入れ替えました

3階居室 2階居室

特 養


