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お
花
見
に
行
き
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
協

力
も
あ
り
大
勢
の
ご
利
用
者
様

が
満
開
の
桜
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

何
か
思
い
出
さ
れ
る
こ
と
が

あ
っ
た
の
か
、
風
に
舞
う
花
び
ら
を
手

に
取
っ
て
笑
顔
に
な
る
ご
利
用
者
様
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
桜
の
下
で
飲
む
甘
酒
は
と
て

も
お
い
し
そ
う
で
し
た
。
花
よ
り
団
子

と
言
い
ま
す
が
、
今
年
の
桜
は
団
子
に

勝
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
！

特 養

特養 今後の行事予定

 納涼祭　7月20日（土）

お
花 見
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
お
花
見
は

４
月
の
第
一
週
目
に
、
こ
ま
え

苑
近
く
の
「
喜
多
見
緑
道
」
を

散
策
い
た
し
ま
し
た
。春

爛
漫
の
穏
や
か
な
日
も
あ
れ
ば
、

花
冷
え
の
日
も
あ
り
ま
し
た
が
、
満
開

の
桜
の
下
、
ご
利
用
者
の
皆
様
も
笑
顔

満
開
で
ご
覧
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

今
春
も
皆
様
と
お
花
見
を
ご
一
緒
す

る
こ
と
が
で
き
、
私
た
ち
も
笑
顔
満
開

で
す
。

入
職
し
、
一
年
に
な
り
ま
し
た
。
前

職
は
小
規
模
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
勤
務

し
て
い
た
の
で
す
が
ご
利
用
者
様
の
人

数
も
少
な
く
、
こ
ま
え
苑
で
は
ま
ず
ご

利
用
者
様
の
お
名
前
を
覚
え
ら
れ
る
の

か
心
配
で
し
た
。
先
輩
方
や
優
し
い
ご

利
用
者
様
に
支
え
ら
れ
て
現
在
に
至
っ

て
い
ま
す
。
日
頃
か
ら
、
積
極
的
な
会

話
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
お
互
い
に
信
頼
で
き
る

人
間
関
係
が
築
け
れ
ば
、
困
っ
た
こ
と

が
あ
っ
て
も
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、

気
付
い
て
あ
げ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

今
後
も
、
皆
様
に
安
心
し
て
過
ご
し

て
い
た
だ
け
る
環
境
づ
く
り
と
質
の
良

い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、
切
磋

琢
磨
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

デイサービス

「さくら」満開！

デイサービス 今後の行事予定

 七夕の集い　�7 月���6 日（土）�
 納涼祭　　　�7 月24日（水）�

�25 日（木）�

通
所
サ
ー
ビ
ス
課 

介
護
職
員

職員に聞きました！

若

林

匠

花

散
見

策

嬉

気持ちが
イイね

ぇ～

春ですね
!!

花見ごろ
だねぇ

～

しくな
ります

！
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　平成 31 年 3 月からこまえ苑で「岩戸
南元気スクール」が始まり、1 ヵ月が経
過しました。「元気スクール」は専任講
師の指導のもと、ヨガ・気功・太極拳を
取り入れた介護予防の体操を実施してい
ます。現在、約 17 名の方が継続的に参
加され、それぞれの方が楽しみながら活
動されています。今後も健康維持ができ
る通いの場として、活動の支援を行って
いきたいと思います。

　デイサービスの活動には毎月、翌月のカレンダー
作りがあります。デザインは職員が交代しながら
案を考えています。
　ご利用者様は「どんなデザインかしら？」と毎
月楽しみにされてます。

こまえ苑
岩戸南元気スクール

新しい居室が

完成しました

デイサービ
ス

の活動

夢中になって

作られてます 素敵なカレンダーの
できあがり！

　今年の 3 月に 2 階の介護職員室の隣
に、看取り介護のご利用者様が利用し
たり職員が打ち合せに利用したりする

「多目的室」が完成しました。
　壁紙は落ち着いた白をメインに床は
やや濃いめの茶、天井は薄い緑色となっ
ております。これからも職員一同力を
合わせ、より良い看取り介護を実施出
来るよう、誠心誠意頑張っていこうと
思います。よろしくお願いいたします。
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新
人
職
員
紹
介

① 

出
身
地
　
　
② 

趣
味
　
③ 

座
右
の
銘
（
好

き
な
言
葉
）　
④ 

一
言
（
抱
負
な
ど
）

特 

養	

介
護
職
員

	

谷
内	

育
夫

① 

東
京
都

② 

ス
ポ
ー
ツ
観
戦

③ 

特
に
あ
り
ま
せ
ん

④ 

１
月
か
ら
入
社
し
ま
し
た
。
介
護
歴
は

長
い
で
す
が
、
新
た
な
気
持
ち
で
働
い
て

い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

居
宅
支
援	

介
護
支
援
専
門
員

	

松
山	

朋
子

① 

東
京
都

② 

ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
料
理

③ 

中
庸

④ 

ご
利
用
者
様
第
一
で
や
っ
て
い
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

（
順
不
同
・
敬
称
略
・
１
月
１
日
以
降
３
月
31
日
現
在

ま
で
活
動
い
た
だ
い
た
皆
様
。
な
お
、
掲
載
の
承
諾

を
得
た
方
に
限
り
ま
す
。）

継
続
的
に
活
動
い
た
だ
い
て
い
る
方

【
喫
茶
】
酒
井
静
子
・
宮
林
近
江
・
霜
村
美

千
代
・
岩
崎
鈴
子
・
宝
達
和
子
・
牧
野
登
紀

子
・
林
直
子
・
山
口
恵
美
子
・
安
藤
万
寿
代
・

深
見
千
枝
子
・
柳
千
枝
子
・
芹
田
春
江
・
菅

原
ス
ミ

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
】
宮
本
喜
久
恵
・
町
島
武

子
・
山
中
美
江
子
・
上
島
経
雄
・
細
川
房
子
・

箕
輪
哲
生
・
柳
千
枝
子
・
石
井
英
一
・
須
藤

義
春
・
岩
谷
春
代
・
土
屋
眞
知
子
・
村
澤
勝
・

天
理
教
本
薫
分
教
会
婦
人
部
・
が
き
が
き
ト

リ
オ

【
洗
濯
た
た
み
】
ひ
か
り
作
業
所
・
日
赤
奉

仕
団
・
河
野
昌
子
・
横
山
紀
世
子
・
山
口

敦
子
・
大
久
保
和
子

【
特
養
】
斉
藤
乃
婦
子・大
場
絵
里・宍
戸
進・

泉
亭
恵
美
代
・
深
井
秀
造
・
村
澤
勝

【
写
真
】
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
狛
江

　
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
以
外
に

も
多
数
の
方
々
の
ご
協
力
を
頂
戴
し
て
お

り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

丸
田
雅
子
・
立
正
佼
成
会
調
布
教
会
法
輪

部
社
会
福
祉
部
・
吉
田
浩
一 

〔
敬
称
略
〕

（
平
成
31
年
１
月
１
日
～
３
月
31
日
）

お
断
り
…
右
記
の
他
、
多
数
の
方
か
ら
ご
寄

付
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
個
人
の
方

は
、
承
諾
を
い
た
だ
い
た
方
の
み
掲
載
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　４月１日付で正規職員４名が入職しました。介護
支援専門員等の経験者採用として２名、新卒者採用
として大卒者２名を採用しました。希望に満ち溢れ
る職員ばかりです。
　ご利用者の皆様や地域
の方々の期待に応えられ
るよう、研修や日々の業
務に奮闘中です。活躍を
ご期待ください。

　近年、高齢者の方を狙った詐欺事件が多く発生
しています。最近では元号が「令和」に変わったこ
とを口実に電話による詐欺被害が発生しています。
　狛江市では振り込め詐欺対策として自動通話録
音機の無料貸出しを行っています。取り付けも簡単
で詐欺の電話がかかってきた際に、電話内容を録

音するという内容のメッセー
ジが流れるため、詐欺の防
止に繋がります。
　こまえ苑では詐欺の注意
喚起も行っております。今後も多様化する詐欺の
電話にご注意ください。

詐欺の防止詐欺の防止詐欺の防止詐欺の防止詐欺の防止

王
将

　毎週木曜日に将棋対局ボランティアとして来苑さ
れ、お昼休憩にデイサービス、おやつ前には特養を
担当されています。
　気さくな対応にご利用者様から大人気です。 歩

将棋
ボランティア

村澤　勝さん

について

★

★★

★


