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温
故
知
新
と
い
う
言
葉
通
り
、
人
生
経
験

豊
富
な
ご
利
用
者
様
の
方
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
、
長
年
社
会

に
貢
献
さ
れ
て
き
た
皆
様
に
日
頃
の
感
謝
を

込
め
て
、
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
昼

食
は
松
茸
風
ご
飯
、
赤
魚
の
西
京
焼
き
、
天

ぷ
ら
、
季
節
の
果
物
等
。
良
い
香
り
と
鮮
や

か
な
色
彩
で
食
欲
を
そ
そ
ら
れ
ま
す
。
午
後

は
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
で
記
念
式
典
を
行
い
、

須
田
理
事
長
の
挨
拶
の
後
、
狛
江
第
二
中
学

校
の
合
唱
筝
曲
部
の
み
な
さ
ん
に
歌
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
中
学
生

の
素
敵
な
歌
声
と
一
緒
に
歌
う
ご
利
用

者
様
の
元
気
な
姿
を
見
て
感
極
ま
る
職

員
も
。敬
老
の
日
は
年
に
一
度
で
す
が
、

人
生
の
大
先
輩
で
あ
る
皆
様
方
に
敬
意

を
払
い
日
々
介
護
を
し
て
い
き
ま
す
。

特 養

敬
老
会

9月
17日
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デイサービス

　平成 30 年度 9 月 12 日（水）、ユニディー狛江店で開催された自衛
消防訓練審査会に出場しました。こまえ苑は 2 人操法部門に、指揮者

（特養・長谷川）、1 番員（特養・神邊）の 2 人が出場。1 階の厨房か
ら火災が発生したという想定で、初期消火や 119 番通報を行い、消
防隊の到着を待ち、報告するといった訓練でした。特養の職員は交替
勤務のため練習時間が少ないにもかかわらず、自主練習を重ね優秀賞をいただくことができました。
　経験し学んだことを活かすことがないとよいですが、今年は風水害や地震といった自然災害が多
く、いつ罹災するかわかりません。その際、皆様のお役に少しでも立てればと思います。

　
本
年
度
の
敬
老
会

は
9
月
10
日
（
月
）

と
11
日
（
火
）
の
2

日
間
に
わ
た
り
開
催

い
た
し
ま
し
た
。

　
昼
食
に
「
秋
の
お
祝

い
膳
」、
お
や
つ
に
は
「
練

り
切
り
菓
子
」
を
召
し
上
が
り
、

ご
利
用
者
様
か
ら
「
と
っ
て
も
お
い
し
い
！
」
と
の

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
午
後
の
時
間
に
は
演
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
お

披
露
目
、
初
日
は
カ
ン
ト
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
バ
ン

ド
「
ブ
ル
ー
ム
ー
ン
」。
演
奏
に
合
わ
せ
て
懐
か
し

の
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
合
唱
し
ま
し
た
。

　
2
日
目
は
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
「
Ｄ
Ｏ
Ｌ

Ｃ
Ｅ
」
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
。
巧
み
な
演
奏
技
術
と
美
し
い
旋
律
に

酔
い
し
れ
ま
し
た
。　

ご
利
用
者
様
の
楽
し

ま
れ
て
い
る
ご
様
子
を

拝
見
し
、来
年
も
ま
た
、

た
く
さ
ん
の
笑
顔
の
中

で
ご
長
寿
の
お
祝
い
が

で
き
ま
す
よ
う
職
員
一

同
願
っ
て
お
り
ま
す
。

敬老会

カントリーミュージック
「ブルームーン」

お祝いのお品
「3WAYクッション」

秋の
お祝い膳

輝き美しい
「ハンドベル」

合唱♪

練り切り菓子

『筆アート
」

おもてな
し

ハンドベル演奏[DOLCE」

自衛消防訓練審査会
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〜
こ
ま
え
苑
で
働
い
て
み
て

な
ぜ
福
祉
関
係
の
仕
事
を
し
よ
う
と

思
い
ま
し
た
？

佐
野
さ
ん
「
大
学
を
卒
業
し
て
か
ら
の

進
路
が
決
ま
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、

ウ
ェ
ブ
で
求
職
活
動
し
介
護
の
仕
事
を

見
つ
け
な
ん
と
な
く
や
っ
て
み
よ
う
と

思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
知
り
合
い
に
障

が
い
を
持
っ
て
い
る
方
が
い
た
の
も

き
っ
か
け
で
す
。」

小
松
田
さ
ん
「
大
学
で
は
理
系
を
専
攻
し

て
い
た
の
で
す
が
、
パ
ソ
コ
ン
等
を
扱

う
仕
事
で
は
な
く
、
よ
り
人
間
関
係
が

深
め
ら
れ
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
い

ま
し
た
。
ま
た
、
母
親
も
介
護
の
仕
事

を
し
て
い
た
影
響
が
あ
り
ま
す
。」

こ
ま
え
苑
を
選
ん
だ
理
由
は
？

佐
野
さ
ん
「
当
初
は
派
遣
社
員
と
し
て
勤

務
し
、
半
年
で
正
社
員
と
し
て
働
く
こ

と
に
し
ま
し
た
。
家
か
ら
近
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
職
員
の
方
々
が
優
し
く

働
き
や
す
か
っ
た
で
す
。
大
変
な
仕
事

で
疲
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
先
輩
方
が
フ
ォ
ロ
ー
や
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
く
れ
て
苦
痛
に
は
感
じ
な
か
っ

た
で
す
。
一
言
で
い
う
と
働
き
や
す
い

場
所
だ
と
僕
は
感
じ
ま
し
た
。」

小
松
田
さ
ん
「
初
め
て
就
職
す
る
職
場
の

た
め
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
、
休
み
が
多
い
こ
と
、
残
業
時
間
が

少
な
い
と
こ
ろ
で
選
び
ま
し
た
。」

実
際
働
い
て
み
て
驚
い
た
こ
と
。 

う
れ
し
か
っ
た
こ
と
。 

学
ん
だ
こ
と
は
？

佐
野
さ
ん
「
驚
い
た
こ
と
は
、
20
年
以
上

働
い
て
い
る
職
員
が
い
た
こ
と
で
す
。

以
前
働
い
て
い
た
施
設
で
は
2
年
以
上

働
い
て
い
る
方
が
い
な
か
っ
た
の
で
こ

れ
に
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
長
く
働

い
て
い
る
人
が
い
る
と
い
う
こ
と
な
の

で
働
き
や
す
い
場
所
な
の
か
な
？
と
安

心
も
し
ま
し
た
。」

小
松
田
さ
ん
「
さ
す
が
福
祉
の
職
場
。
職

員
の
方
々
が
温
和
で
優
し
く
指
導
し
て

く
れ
る
こ
と
に
大
変
驚
き
ま
し
た
。
ご

利
用
者
様
が
ご
希
望
や
悩
み
を
話
さ
れ

る
と
き
が
嬉
し
い
で
す
。
毎
日
学
ぶ
こ

と
ば
か
り
で
す
が
、
全
て
日
々
の
積
み

重
ね
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。」

こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

佐
野
さ
ん
「
介
護
を
は
じ
め
て
か
ら
3
年

ほ
ど
経
ち
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
技
術
の

乏
し
い
と
こ
ろ
が
多
々
あ
り
ま
す
。
当

施
設
は
内
部
研
修
だ
け
で
な
く
外
部
研

修
も
積
極
的
に
参
加
さ
せ
て
く
れ
る
の

で
、
自
分
の
力
を
底
上
げ
し
て
い
き
た

い
で
す
。」

小
松
田
さ
ん
「
ま
ず
は
、
3
年
で
取
得
で

き
る
介
護
福
祉
士
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
伴
い
、
そ
の
資
格
に
見
合

う
よ
う
成
長
し
て
行
き
た
い
で
す
。」

こ
ま
え
苑
で
働
い
て
1
年
半
の
特
養
介
護
職
員
佐
野
拓
麻
さ
ん
と
、

今
年
の
4
月
に
学
校
を
卒
業
し
こ
ま
え
苑
で
働
い
て
7
ヵ
月
の

特
養
介
護
職
員
小
松
田
智
也
さ
ん
に
話
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

職員に
聞きました！

佐野さん

小松田さん

ど
う
で
す
か
？
〜

家

懇
族

談
会
（
特
養
）

　
9
月
17
日
「
敬
老
の
日
」
に
多
く
の
ご

家
族
様
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
開
催
し
ま

し
た
。

　
家
族
懇
談
会
で
は
、
ご
利
用
者
様
の

日
々
の
暮
ら
し
や
取
り
組
み
等
の
お
知
ら

せ
を
行
い
、
ご
家
族
様
と
協
力
し
な
が
ら

双
方
で
支
え
る
協
力
関
係
を
深
め
る
機
会

と
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
「
看
取
り
介
護
」
と
「
感
染
症
」

等
に
つ
い
て
、
お
知
ら
せ
と
実
践
報
告
を

行
い
ま
し
た
。

　
ご
家
族
様
か
ら
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
や
最
近
発
生
し
て
い
る
事
件
・
災

害
に
つ
い
て
、
防
犯
・
防
災
に
関
す
る
ご

意
見
が
あ
り
ま
し
た
。
と
て
も
有
意
義
な

時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
い
た
だ
い
た
貴
重
な
ご
意
見

を
活
か
し
て
ま
い
り
ま
す
。
次
回
も
よ
り

充
実
し
た
懇
談
会
と
し
ま
す
の
で
ご
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。



新
人
職
員
紹
介

① 

出
身
地
　
　
② 

趣
味
　
　
③ 

座
右
の
銘
（
好
き
な
言
葉
）　
　

④ 

一
言
（
抱
負
な
ど
）特 

養 

介
護
職
員
　
松
浦 

健
晴

①
東
京
都

②
ド
ラ
イ
ブ

③
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

④
笑
顔
で
頑
張
り
ま
す
!!

特 

養 

看
護
職
員
　
澁
谷 

寿
美

①
宮
崎
県

②
旅
行
、映
画
鑑
賞
、読
書
、乗
馬

③
一
人
は
皆
の
た
め
に
、皆
は
一
人
の
た
め
に

④�

5
年
ぶ
り
に
7
月
か
ら
こ
ま
え
苑
に
再
就
職
し
ま
し
た
。そ

の
人
が
そ
の
人
ら
し
く
生
き
る
こ
と
を
支
え
る
た
め
に
、
そ

し
て
ご
利
用
者
様
が
安
心
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。

包
括  

介
護
支
援
専
門
員
　
渡
辺 

理
枝

①
東
京
都

②
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

③
誠
心
誠
意

④
日
々
勉
強
。一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

（
順
不
同
・
敬
称
略
・
7
月
1
日
以
降
9
月
30
日
現
在
ま
で
活
動
い
た
だ
い
た

皆
様
。
な
お
、
掲
載
の
承
諾
を
得
た
方
に
限
り
ま
す
。）

継
続
的
に
活
動
い
た
だ
い
て
い
る
方

【
喫
茶
】
酒
井
静
子
・
宮
林
近
江
・
霜
村
美
千
代
・
岩
崎
鈴
子
・

宝
達
和
子
・
牧
野
登
紀
子
・
林
直
子
・
山
口
恵
美
子
・
安
藤
万

寿
代
・
深
見
千
枝
子
・
柳
千
枝
子
・
芹
田
春
江
・
菅
原
ス
ミ

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
】
宮
本
喜
久
恵
・
町
島
武
子
・
山
中
美
江
子
・

上
島
経
雄
・
細
川
房
子
・
箕
輪
哲
生
・
柳
千
枝
子
・
石
井
英
一
・

須
藤
義
春
・
岩
谷
春
代
・
天
理
教
本
薫
分
教
会
婦
人
部
・
が
き

が
き
ト
リ
オ

【
洗
濯
た
た
み
】
ひ
か
り
作
業
所
・
む
つ
み
会
・
日
赤
奉
仕
団
・

河
野
昌
子
・
横
山
紀
世
子
・
山
口
敦
子
・
大
久
保
和
子

【
特
養
】
斉
藤
乃
婦
子
・
大
場
絵
里
・
和
泉
正
昭
・
宍
戸
進
・

泉
亭
恵
美
代
・
深
井
秀
造

【
写
真
】
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
狛
江

　
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
以
外
に
も
多
数
の
方
々
の
ご

協
力
を
頂
戴
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
平
成
30
年
7
月
1
日
～
9
月
30
日
）

　
多
数
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、

個
人
の
方
で
お
名
前
の
掲
載
承
諾
を
い
た
だ
い
た
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
ら
な
か
っ
た
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。
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在
宅
医
療
・
介
護
連
携

相
談
窓
口

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
こ
ま
え
苑
に
は
、

平
成
29
年
10
月
よ
り
、

在
宅
医
療
・
介
護
連
携

相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
こ
の
窓

口
は
相
談
支
援
員
を
配
置
し
、
医
療
・
介

護
関
係
者
間
の
連
携
を
支
援
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
主
に
医
療
・
介
護

関
係
者
か
ら
の
相
談
受
付
、
情
報
提
供
、

連
携
調
整
等
を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
市

民
の
方
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て
お

り
、
必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関
の
ご
紹
介

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

お気軽に
ご相談ください

石橋保健師


