
1

第66号
平成30年1月

題字：前理事長　大久保 茂一

http://www.komaeen.or.jp

発行者　社会福祉法人  狛江福祉会
〒201-0005 東京都狛江市岩戸南 四丁目17番17号
 
 
 
 

こまえ苑
特 別 養 護 老 人 ホ ー ム
高齢者デイサービスセンター
地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー
居 宅 介 護 支 援 事 業 所

TEL 03-3489-2404（代表）
TEL 03-3489-2417（居宅介護支援事業所直通）
TEL 03-3489-2422（地域包括支援センター直通）
FAX 03-3489-2587

新
年
あ
け
ま
し
て

 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

苑
長
　
小
泉
　
一
夫

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健
や

か
に
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
4
月
か
ら
国
の
第
7
期
介
護

保
険
計
画
が
は
じ
ま
り
ま
す
。
今
回
の

計
画
で
は
、地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム（
医

療
、
介
護
、
住
ま
い
、
介
護
予
防
及
び
生

活
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
が
切
れ
目
な
く
提

供
さ
れ
る
体
制
）
構
築
の
推
進
と
在
宅

医
療
・
介
護
連
携
（
医
療
と
介
護
の
両
方

を
必
要
と
す
る
高
齢
者
が
、
住
み
慣
れ

た
場
所
で
自
分
ら
し
い
生
活
を
続
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
在
宅
医
療
と
介

護
を
一
体
的
に
提
供
す
る
取
り
組
み
）
の

推
進
な
ど
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
こ
ま
え
苑
で

は
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
と
実
績
を
生
か

し
、法
人
の
理
念
で
あ
り
ま
す
「
喜
ば
れ
、

選
ば
れ
、信
頼
さ
れ
る
施
設
」
を
目
指
し
、

職
員
一
同
力
を
合
わ
せ
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

ご
厚
情
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶	

	

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

祝

2018

戌
年

祝
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クリ
ス
ス会

マ
2017

wed

12.
20

今
年
も
特
養
で

ク
リ
ス
マ
ス
会
が
12
月
20
日
に

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
昼
食
は
ク
リ
ス
マ
ス
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
メ
ニ
ュ
ー
を
皆
さ
ん
に

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。厨
房
が
腕
に
よ
り
を
か
け

と
て
も
お
い
し
い
食
事

が
で
き
、ご
利
用
者
様

に
喜
ん
で
い
た
だ

け
ま
し
た
。

　
午
後
は
ふ
れ
あ

い
ホ
ー
ル
で
職
員
に

よ
る
南
京
玉
す
だ
れ
、

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、落
語
、腹
踊
り
と
多
種
多
様
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

ご
利
用
者
様
に
笑
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。最
後
は
皆
さ
ん
で

　「
き
よ
し
こ
の
夜
」を
大
合
唱
し
締
め
く
く
り
。

　
と
て
も
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
に

な
り
ま
し
た
。

　
12
月
25
日
（
月
）
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

ク
リ
ス
マ
ス
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
音
楽
療
法
の
松
田
先
生
を
招
い
て
ク
リ
ス
マ
ス	

ソ
ン
グ
を
中
心
に
い
ろ
い
ろ
な
歌
を
楽
し
み
ま
し
た
。合
唱
は	

も
ち
ろ
ん
、「
き
よ
し
こ
の
夜
」
の
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
は
練
習
の	

甲
斐
も
あ
り
、き
れ
い
な
メ
ロ
デ
ィ
を
奏
で
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

後
半
は
職
員
に
よ
る
演
目
、
ハ
ン
ド
ベ
ル
を
使
っ
て「
も
ろ
び
と
こ
ぞ
り
て
」、

鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
で
の「
赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ
」を
披
露
し
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
の
歌
声
と
温
か
い
声
援
も
あ
り
、
ア
ン
コ
ー
ル
ま
で

い
た
だ
け
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
と
楽
し
い
年
の
瀬
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
、	

来
た
る
新
年
も
笑
顔
あ
ふ
れ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で	

あ
り
ま
す
よ
う
職
員
一
同
願
い
ま
し
た
。

デイサービス

ス
ク
リ ス

会
マ

2017 12.25
mon

特 養

本物の
サンタさん？職員で

2曲
お披露目♪

お揃いの
サンタさんの
帽子で

サンタ
クロースと
仲間たち?!!
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第2回こまえ苑          青空川柳

特
養
で
は
来
年
度
か
ら

看
取
り
介
護
の
実
施
を
目

標
に
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー

ム
が
立
ち
上
が
っ
て
お
り

ま
す
。
研
修
を
何
度
か
行

い
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ

分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
く

職
員
内
に
も
不
安
な
気
持
ち
が
あ
り
ま
す
。

勉
強
会
の
際
に
ト
ー
タ
ス
往
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
大
橋
院
長
が
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
た
「
多
く
の
看
取
り
の
経
験
を
積
め
ば
積
む
ほ
ど
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
の
力
は
つ
い
て
き
ま
す
が
、
普
通
の
感
覚
【
不
安

感
等
】
は
失
わ
れ
て
い
く
。
誰
し
も
が
皆
そ
ん
な
普
通
の
感
覚
の
あ
る

人
に
そ
ば
に
い
て
ほ
し
い
と
望
ん
で
い
る
。
皆
さ
ん
の
不
安
こ
そ
が
大

き
な
財
産
で
す
」
と
い
う
言
葉
を
励
み
に
、
職
員
一
同
力
を
合
わ
せ
進

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

看
取
り
介
護
の
開
始
ま
で
も
う
少
し
お
時
間
を
い
た
だ
き
ま
す
が
、

ご
理
解
、
ご
協
力
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

看
取
り
介
護

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

▲勉強会の様子

▲大橋先生（特養配置医師）

　たくさん（25 作品）のご応募に感謝いたします。
　厳正なる審査の結果、今回は「精神年齢 17 歳」様
が金賞を受賞しました。

受賞者発表

も
し
も
し
と

　
　
声
だ
け
今
で
も

　
　
　
　
　
お
嬢
さ
ん

ヒ
ヨ
ド
リ
姉
妹

銅 
賞

大
笑
い

　
　
出
来
る
幸
せ

　
　
　
　
　
こ
ま
え
苑

コ
ス
モ
ス

銅 

賞

若
き
日
は

　 

吾
子
の
手
を
ひ
き

　
　
　
　
　
　
今
は
杖英

子

銀 

賞

老
い
て
こ
そ

　
　
大
事
に
し
た
い

　
　
　
　
　
気
の
若
さ

精
神
年
齢
17
歳

金 

賞

ヤ
ン
グ
マ
ン

　
　
西
城
秀
樹
も

　
　
　
　
　
　
中
高
年

フ
ラ
ン
ク
・
デ
ッ
パ

特
別
賞

お題

「若さ」
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新
人
職
員
紹
介

① 
出
身
地
　
　
② 

趣
味
　
③ 

座
右
の
銘
（
好

き
な
言
葉
）　
④ 

一
言
（
抱
負
な
ど
）

包
括 	

保
健
師

	
石
橋 

眞
弓

① 

神
奈
川
県

② 

楽
器
演
奏
（
チ
ュ
ー

バ
、
リ
コ
ー
ダ
ー
）

③ 

み
ん
な
ち
が
っ
て
、
み
ん
な
い
い

④ 

ま
だ
ま
だ
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
至
ら

ぬ
点
も
多
い
で
す
が
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁

寧
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

包
括 	

介
護
支
援
専
門
員

	

上
田 

牧
子

① 

東
京
都

② 

雑
貨
屋
巡
り

③ 「
し
あ
わ
せ
は
　
い
つ
も
じ
ぶ
ん
の
こ
こ

ろ
が
き
め
る
」
相
田
み
つ
を

④ 

施
設
併
設
の
場
所
で
働
く
の
は
初
め
て

で
、
た
く
さ
ん
の
職
員
の
方
が
い
ま
す
が
、

少
し
ず
つ
顔
と
お
名
前
を
覚
え
て
い
き
た

い
で
す
。

特 

養	

介
護
職
員

	

伊
佐 

ま
ゆ
み

① 

東
京
都
　

② 

手
芸
・
イ
ラ
ス
ト

③ 

陽
は
ま
た
昇
る

④ 

健
康
に
留
意
し
無
遅
刻
・
無
欠
席
に
努
め

ま
す
の
で
皆
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

特 

養	

介
護
職
員

	

佐
野 

拓
麻

① 

青
森
県

② 

ギ
タ
ー
・
釣
り

③ 

お
そ
い
か
。
は
や
い
か
。

④ 

少
し
抜
け
て
い
る
所
も
あ
り
ま
す
が
、
全

身
全
霊
で
頑
張
り
ま
す
の
で
、
応
援
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

訪
問
介
護 

サ
ー
ビ
ス	
	

提
供
責
任
者

	

大
場 

絵
里

① 
東
京
都

② 

読
書

③ 

丈
夫
で
長
持
ち

④ 

不
器
用
で
す
が
、
丁
寧
に
仕
事
を
覚
え

て
い
き
た
い
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

（
順
不
同
・
敬
称
略
・
10
月
１
日
以
降

12
月
31
日
現
在
ま
で
活
動
い
た
だ
い
た
皆
様
。
な
お
、

掲
載
の
承
諾
を
得
た
方
に
限
り
ま
す
。）

継
続
的
に
活
動
い
た
だ
い
て
い
る
方

【
喫
茶
】
酒
井
静
子
・
宮
林
近
江
・
霜
村
美

千
代
・
岩
崎
鈴
子
・
宝
達
和
子
・
牧
野
登
紀

子
・
林
直
子
・
山
口
恵
美
子
・
安
藤
万
寿
代
・

深
見
千
枝
子
・
柳
千
枝
子
・
芹
田
春
江
・
菅

原
ス
ミ

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
】
宮
本
喜
久
恵
・
町
島
武

子
・
山
中
美
江
子
・
上
島
経
雄
・
細
川
房
子
・

箕
輪
哲
生
・
柳
千
枝
子
・
石
井
英
一
・
須
藤

義
春
・
岩
谷
春
代
・
菅
原
し
つ
枝
・
天
理
教

本
薫
分
教
会
婦
人
部
・
が
き
が
き
ト
リ
オ

【
洗
濯
た
た
み
】
ひ
か
り
作
業
所
・
む
つ
み

会
・
日
赤
奉
仕
団
・
河
野
昌
子
・
横
山
紀

世
子
・
山
口
敦
子
・
大
久
保
和
子

【
特
養
】
斉
藤
乃
婦
子
・
宍
戸
進
・
泉
亭
恵

美
代
・
深
井
秀
造

【
写
真
】
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
狛
江

　
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
以
外
に
も
、

多
数
の
方
々
の
ご
協
力
を
頂
戴
し
て
お
り
ま

す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

関
陽
一
・
山
本
久
子�

〔
敬
称
略
〕

（
平
成
29
年
10
月
1
日
～
12
月
31
日
）

お
断
り
…
右
記
の
他
、
多
数
の
方
か
ら
ご

寄
付
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
個
人

の
方
は
、
承
諾
を
い
た
だ
い
た
方
の
み
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　12月３日（日）にオークラ
ランドで実施しました。
　十何年ぶりにボウリングを
した方もいましたが、皆とっても盛り上がっていました。
　身体を動かした後のビールや焼肉は最高においしかった
です！

　11月19日（日）晴れ！
　静岡でみかん狩り、甘い
みかんの食べ放題。清水
港クルージングでは、ゆり

かもめのエサやりも体験でき、楽しい一日を過ごしました。

日帰りバス旅行

ボウリ
ング

＆焼肉

職員互助会の旅行等を実施しました。職員相互の絆を
深め、ご利用者様へのより良いケアを継続します。


