
　
9
月
27
日
に
こ
ま
え
苑
祭
り
を
開
催
し
ま
し

た
。
感
染
対
応
が
明
け
、延
期
の
可
能
性
も

あ
り
ま
し
た
が
無
事
に
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
の
お
祭
り
は
、
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル
を
ま
る
で
映
画
館
の
よ
う

に
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
を
用
意
し

て
花
火
を
観
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

上
映
後
に
ご
利
用
者
様
や
ご

家
族
様
か
ら「
よ
か
っ
た
よ
」

「
き
れ
い
だ
っ
た
」と
声
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
感
染
対
応
の
た
め
、
調
布
の

花
火
大
会
を
屋
上
か
ら
み
る

こ
と
が
で
き
ず
残
念
で
し
た

が
、
ス
ク
リ
ー
ン
花
火
を
楽
し

ん
で
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
練
り
歩
き
で
は
職
員
が
コ
ス

プ
レ
を
し
て
フ
ロ
ア
や
居
室
を

歩
き
回
り
、お
祭
り
を
盛
り
上
げ

ま
し
た
。

　
他
に
も
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
、う
ち
わ

作
り
、
ピ
ン
ボ
ー
ル
な
ど
の
催
し
物

を
行
い
、
お
祭
り
気
分
を
感
じ
て
い
た

だ
け
た
と
思
い
ま
す
。

　

来
年
も
笑
顔
あ
ふ
れ
る
お
祭
り
が
で
き

た
ら
い
い
で
す
ね
。
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9
月
3
日
に
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
苑
長
か
ら
お
祝
い
の
挨
拶
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
、皆
様
の
大
き
な
拍
手
と
と
も
に
式
典
が
始

ま
り
ま
し
た
。
式
典
で
は
代
表
の
ご
利
用
者
様

に
目
録
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
昼
食
で
は
祝
い
膳
に
舌
鼓
を
打
ち
、い
よ
い

よ
第
二
部
が
始
ま
り
ま
す
。

　
二
部
か
ら
は
カ
ラ
オ
ケ
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
食
堂
に
集
ま
り
ご
利
用
者
様
の
十
八
番
を
聞

き
な
が
ら
合
い
の
手
を
し
た
り
、リ
ズ
ム
に
合

わ
せ
な
が
ら
楽
器
を
鳴
ら
し
た
り
、と
て
も
盛

り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
最
後
に
休
憩
を
し
な

が
ら
お
や
つ
と
抹
茶
を
召
し
上
が
っ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　
2
日
間
に
わ
た
り
敬
老
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
昼
食
は
、秋
の
味
覚
を
味
わ
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、松
茸
ご
飯
な
ど
お

祝
い
ご
膳
を
提
供
し
ま
し
た
。
皆
様
、喜

ん
で
お
召
し
上
が
り
の
ご
様
子
で
し
た
。

　

午
後
は
、
ご
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り

に
、記
念
品（
ス
タ
ン
ド
に
も
な
る
シ
リ

コ
ン
ケ
ー
ス
）を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

記
念
品
贈
呈
後
、今
年
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
方
々
に
来
て
い
た
だ
き
、
オ
カ

リ
ナ
や
ギ
タ
ー
演
奏
を
披
露
し
て
も
ら

い
、「
北
国
の
春
」や「
別
れ
て
も
好
き
な

人
」な
ど
懐
か
し
い
昭
和
歌
謡
曲
を
皆
様

で
歌
い
、楽
し
い
一
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ま
た
後
半
に
は
、昭
和
Ｃ
Ｍ
曲
の
イ
ン
ト

ロ
ク
イ
ズ
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ご

利
用
者
様
か
ら「
一
生
の
良
い
思
い
出
に

な
り
ま
し
た
」と
い
う
嬉
し
い
感
想
を
頂

戴
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
に

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

デイサービス

特 養

敬 老 会

豪華な
食事でしょ!?

とても
おいしいわよ！

何が
おいしかった？

皆さん、一緒に

歌いましょう！

敬老会の
記念品です！

拍手喝采！

オ
カ
リ
ナ
の

オ
カ
リ
ナ
の

演
奏
♪

演
奏
♪

おめでとう
ございます

2



　
8
月
・
９
月
に
介

護
予
防
教
室
の
試
み

と
し
て
、
4
回
連
続

講
座
、
大
人
の
体
育

大
学
を
開
催
し
多
く

の
方
に
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
多
摩
川
病
院
所
属

の
理
学
療
法
士
の
先
生
や
歯
科
医
師
の
長
谷
川

先
生
・
歯
科
衛
生
士
の
冨
士
野
先
生
に
よ
る
講

義
、体
力
測
定
、筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、心
肺
機

能
を
上
げ
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
皆
様
は
講
義

で
学
び
、
そ
の
後
実
践
を

楽
し
み
な
が
ら
行
う
こ
と

で
よ
り
理
解
が
深
ま
っ
た

よ
う
で
す
。
ま
た
こ
の
よ

う
な
企
画
を
考
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
ま
え
苑
は

指
揮
者（
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
・
若

林
）と
１
番
員

（
特
養
・
渡
辺
）

と
い
う
構
成
で

二
人
操
法
に
出

場
し
ま
し
た
。

　
1
階
厨
房
か
ら
火
災
が
発
生
し
た

想
定
で
、
実
際
の
消
化
器
や
ホ
ー
ス

で
の
消
化
活
動
、
通
報
、
報
告
な
ど

の
訓
練
で
す
。
８
隊
出
場
の
う
ち
、

こ
ま
え
苑
自
衛
消
防
隊
は
最
優
秀
賞

を
受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
狛
江
消

防
署
の
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

自
衛
消
防
訓
練
の
経
験
を
活
か
し
、

有
事
の
際
に
は
ご
利
用
者
様
や
地
域

の
皆
様
に
役
立
て
る
よ
う
が
ん
ば
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　今年初めての試みとして、10月21〜27
日まで、こまえ苑1階玄関ホール、廊下にて
デイサービス展覧会を行いました。日頃の活
動で、制作したカレンダー・手工芸の作品な
どの成果を展示して、ご家族やこまえ苑に来
られた方に観ていただける機会を提供しまし
た。ご利用者様も廊下歩行されている際、喜
ばれている様子でした。今後もこのような機
会を設けられるよう企画を考案していきたい
と思います。

　　　   展覧会

自衛消防訓練審査会自衛消防訓練審査会に に 
出場出場しましたしました

過去に制作した
カレンダー作品

書道展

手
工
芸
、カ
レ
ン
ダ
ー
制
作
の
手
順

紅葉カレンダー手工芸作品の菊

塗り絵コンテスト
作品展

毎月のカレンダー作品展

こまえフィッシュアート

大人の

地域包括
支援センター

講座を受けて
介護が必要になら
ないために予防が
大事だということ
がわかりました

ラダー
トレーニング

スクワットトレーニング

令和
７年度

デイサービス
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

（
順
不
同
・
敬
称
略
・
７
月
１
日
以
降
９
月
30
日
現
在

ま
で
継
続
し
て
活
動
い
た
だ
い
た
皆
様
。
な
お
、
掲

載
の
承
諾
を
得
た
方
に
限
り
ま
す
。）

【
特
養
】立
道
和
子【
喫
茶
】岩
崎
鈴
子
・
工
藤

静
江
・
斎
藤
み
ず
は
・
酒
井
静
子
・
鈴
木
一
江
・

芹
田
春
江
・
深
見
千
枝
子【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
】

上
島
経
雄
・
金
榮
愛
美
・
ボ
ー
ダ
ー
ズ【
洗
濯
】

石
田
眞
砂
子
・
福
田
明
子
・
日
赤
奉
仕
団【
園

芸
】中
里
勝
治

　
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
以
外
に
も
多
数
の

方
々
の
ご
協
力
を
頂
戴
し
て
お
り
ま
す
。
今

後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

奥
村
澄
子
・
笹
原
恵
・
塩
田
清
二
・
匿
名
希
望

者
５
名�

〔
敬
称
略
〕

（
令
和
7
年
７
月
１
日
～
９
月
30
日
）

　
承
諾
を
い
た
だ
い
た
個
人
の
方
の
み
氏
名

を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
10
月
22
日
に
岩
戸
町
会
と
の
合
同
防

災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
厨
房
か
ら
の

出
火
想
定
で
、
職
員
に
よ
る
消
火
活
動

や
、
ご
利
用
者
様
に
も
協
力
い
た
だ
き

避
難
を
し
ま
し
た
。

有
事
の
際
に
ス

ム
ー
ズ
に
動
け
る

よ
う
引
き
続
き
訓

練
を
実
施
し
て
い

き
ま
す
。

　
ま
た
、
地
震
を
想
定
し
た
Ｂ
Ｃ
Ｐ
訓

練
を
苑
全
体
で
行
い
ま
し
た
。
各
部
署

で
作
成
し
た
避
難
行
動
計
画
を
も
と
に

初
動
対
応
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。
訓

練
終
了
後
に
集
ま
っ
て
反
省
点
や
意
見

交
換
を
行
い
、見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　何十年も朝、夕とご利用者様の送り迎
えを務めてくれた送迎車と交代で、先日
デイサービスに新車が納車されました。
これから新たな相棒を向かえ、ご利用者
様を安全にデイサービスへ送り届けてく
れると思います。たくさんの思い出を
作ってくれることでしょう。

合 

同 

防 

災 

訓 

練

Ｂ 
Ｃ 
Ｐ 

訓 

練

新
人
職
員
紹
介

① 

出
身
地　
② 

趣
味　
③ 

座
右
の
銘（
好
き
な

言
葉
）　
④ 

一
言（
抱
負
な
ど
）

特 

養	

嶌
田
　
美
穂
子

① 

鹿
児
島
県

② 

ハ
ー
ブ
、
ア
ロ
マ
テ
ラ

ピ
ー
、キ
ャ
ン
プ
、映
画
鑑
賞

③ 

人
間
万
事
塞
翁
が
馬

④ 

以
前
産
婦
人
科
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
働
い
て

い
ま
し
た
が
、
こ
ま
え
苑
は
医
師
が
常
駐
し

て
い
な
い
た
め
看
護
師
が
状
態
を
見
極
め
て

判
断
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
わ
か
ら
な

い
こ
と
も
多
く
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
と
思

い
ま
す
が
連
携
を
取
り
な
が
ら
業
務
を
進
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

特 

養	

フ
ァ
イ
ル
ザ
　
ア
ル
シ
イ

① 

ジ
ャ
カ
ル
タ
・
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

② 

映
画
鑑
賞
、音
楽
を
聴
く

こ
と

③ 「Am
or Fati

」

④ 

毎
日
を
大
切
に
し
、
ご
利
用
者
様
に
安
心

と
信
頼
を
与
え
た
い
で
す
。

特 

養	

デ
ビ 

ト
リ
ア
ナ 

ダ
マ
ヤ
ン
テ
ィ

① 

東
ジ
ャ
ワ
・
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

② 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

③ 

初
心
忘
れ
る
べ
か
ら
ず

④ 

こ
の
た
び
ご
縁
が
あ
っ
て
入
社
い
た
し
ま

し
た
デ
ビ
と
申
し
ま
す
。
一
日
も
早
く
皆
様

の
お
役
に
立
て
る
よ
う
努
力
し
ま
す
。

特 

養	

ハ
ナ
ミ

① 
ラ
ン
プ
ン
・
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

② 
ケ
ー
キ
作
り

③ 
あ
り
が
と
う

④ 

み
ん
な
と
仲
良
く
な
り
た
い
で
す
。

デ 

イ	

小
佐
野
　
香
織

① 

山
梨
県

② 

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
、釣
り

③ 

人
は
城
、人
は
石
垣
、人
は
堀

④ 

今
日
も
楽
し
か
っ
た
と
言
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
毎
日
を
一
緒
に
過

ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

デ 

イ	

布
村
　
悠
依

① 

富
山
県

② 

音
楽
鑑
賞

③ 

人
生
楽
し
ん
だ
も
ん
勝
ち

④ 

人
生
の
大
先
輩
で
あ
る
ご
利
用
者
様
方
に

楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
精
一
杯

努
め
て
参
り
ま
す
。
数
年
後
、
介
護
支
援
専

門
員
の
資
格
が
取
れ
る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い

き
ま
す
。

デイサービス

まち♥ボラ
　夏休みの期間に、「まち♡ボラ」と
いうボランティア体験の企画があり、
小中学生を中心に、延べ66名の方がボランティアに
参加していただきました。初めて参加される方が
多かったですが、特養ではご利用者様と一緒に
歌ったりオセロをしたり、生け花を一緒に

生けたり、花壇の水やりをす
るなど、普段とは違った
経験ができたのでは
ないでしょうか。

ご利用者様も、多
世代の交流に喜ん
でいらっしゃいま
した。

新
車

納車
されました
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