
 せせらぎカフェ 

物忘れが気になる方も 

地域の方も一緒に 

趣味のことや生活のことを 

おしゃべりしする会です。 

 カフェでお茶とお菓子の注文もできます♪ 

お待ちしています(*^_^*) 
 

■日時：２０２６年６月１６日（火） 
１３時３０分～１５時００分 

■場所：ふらっとなんぶ  
狛江市駒井町３-７-１ 

■定員：８名様 
■申込先：０３-３４８９-２４２２ 
（地域包括支援センターこまえ苑） 

ふらっと  

なんぶ 


